Cardapio Geral - ABRIL/SAO CAETANO
ALMOCO

Dia do més

1/4

DOMINGO

Prato principal

BIFE A ROLE

Opgdo 1

FRANGO EMPANADO AO
MOLHO QUEIO

Guarnigdo 1

MACARRAO ALHO E OLEO
COM MANJERICAO

Salada 1

FOLHAS

SOBREMESA

FRUTA

JANTAR

Dia do més

1/4

DOMINGO

Prato principal

FRANGO ASSADO COM
ERVAS

Opgdo 1

COZIDO A GAUCHA

Guarnigdo 1

POLENTA

Salada 1

DOCE

SOBREMESA

LEGUMES




Cardapio Geral - ABRIL/SAO CAETANO

ALMOCO
Dia do més 2/4 3/4 4/4 5/4 6/4 714 8/4
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA SABADO DOMINGO
- COPA LOMBO AO ROLE DE PEIXE ASSADO AO| CARNE ASSADA AO MOLHO CUBOS DE FRANGO AO
Prato principal STROGONOFF DE FRANGO SALSICHA AMERICANA BARBECUE LIMONE DE PIMENTAO CURRY BIFE ACEBOLADO
" . FILE DE FRANGO ISCAS DE CARNE FILE DE FRANGO AO HAMBURGUER AO A
Opgdo 1 CARNE MOIDA (FESTIVA) GRELHADO ACEBOLADA MOLHO DE LARANJA PIZZAIOLO BIFE A PIZZAIOLO SALSICHA AO SUGO
Guarnigdo 1 BATATA PALHA PURE DE BATATA FAROFA DE BANANA PIRAO REPOLHO AO BACON BATATA CORADA RATATOULLE
Salada 1 LEGUMES FOLHA LEGUMES FOLHAS LEGUMES GRAOS FOLHAS
SOBREMESA FRUTA DOCE DOCE FRUTA DOCE FRUTA DOCE
JANTAR
Oy 2/4 3/4 4/4 5/4 6/4 714 8/4
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA SABADO DOMINGO
Prato principal BIFE A PIZZAIOLO CARNE DE PANELA FRANGO EMPANADO PERNIL ASSADO FILE DE COXA ASSADA ALMONDEGAS AO SUGO PICADlg:zVIIJPEIGC’\?guE CoMm
" < CUBOS DE FRANGO COM BIFE AO MOLHO FILE DE FRANGO -
Opgéo 1 STEAK A PARMEGIANA PIMENTAO CARNE ASSADA BIFE GRELHADO MOSTARDA GRELHADO ACEBOLADO FRICASSE
Guarnigdo 1 LEGUMES FESTIVA cuscuz CREME DE MILHO ABOBORSAASSSASADA NA COUVE REFOGADA MACARRAO ALHO E OLEO CREME DE ESPINAFRE
Salada 1 FOLHAS GRAOS FOLHAS FOLHAS LEGUMES LEGUMES FOLHAS
SOBREMESA FRUTA DOCE DOCE FRUTA DOCE FRUTA DOCE




Cardapio Geral - ABRIL/SAO CAETANO

ALMOCO

: . 9/4 10/4 11/4 12/4 13/4 14/4 15/4

Dia do més _
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA SABADO DOMINGO
Prato principal FILE FRANGO A PIZZAIOLO FRICASSE TORTA MADALENA SOBRECOXA NA MAIONESE|  BISTECA ACEBOLADA CATA’\BEL:S?QAODTAYAO TOSCANA ACEBOLADA
- CUBOS DE FRANGO A CUBOS DE CARNE AO PEITO DE FRANGO AO
Opgio 1 CUPIM ASSADO BIFE GRELHADO RPN e AR FRANGO EMPANADO MOLHO DE QUEIIO BIFE ACEBOLADO
Guarniggo 1 VIRADO DE MILHO BATATA PALHA MIX DE FOLHAS AO BACON | CREME DE ESPINAFRE TUTU DE FEIJAO MACARRAO PARISIENSE FAROFA RICA
Salada 1 LEGUMES LEGUMES FOLHAS LEGUMES LEGUMES FOLHAS FOLHAS
SOBREMESA DOCE DOCE MAGA DOCE DOCE DOCE FRUTA
JANTAR
, 9/4 10/4 11/4 12/4 13/4 14/4 15/4
Dia do més —
23 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA SABADO DOMINGO

. BIFE GRELHADO AO CUBOS DE FRANGO AO KIBE DE FORNO

Prato principal MOLHO DE AZETONA | COPALOMBO GRELHADO | STROGONOFF DE CARNE | PEIXE ASSADO AO LIMONE | s B i Ra S | ALMONDEGAS A0 SUGO | e fimn b oo oiEno
. PEITO DE FRANGO COM FILE DE FRANGO CARNE DESFIADA COM CUBOS DE FRANGO AO STEAK DE FRANGO A

Opgdo1 SALSICHA AQ SUGO CREME DE QUEIIO GRELHADO MOLHO DE TOMATE BIFE ACEBOLADO CURRY PARMEGIANA
Guarnigio 1 REPOLHO AO BACON COUVE REFOGADA BATATA PALHA PIRAO LASANHA AO SUGO PURE DE BATATA MACARRAO ALHO E OLEO
Salada 1 FOLHAS LEGUMES LEGUMES FOLHAS LEGUMES GRAOS FOLHAS
SOBREMESA FRUTA DOCE DOCE FRUTA DOCE DOCE FRUTA




Cardapio Geral - ABRIL/SAO CAETANO

ALMOCO
Dia do més 16/4 17/4 18/4 19/4 20/4 21/4 22/4
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA SABADO DOMINGO
. FILE DE FRANGO AO CARNE MOIDA A CARNE ASSADA AO MOLHO|  FILE DE FRANGO AO
Prato principal TOSCANA ACEBOLADA FRANGO XADREZ MOLHO DE MARACUJA PRIMAVERA FERRUGEM MOLHO DE BACON CARNE EM CUBOS
. FILE DE FRANGO A COPA LOMBO AO MOLHO | CUBOS DE FRANGO AO TORTA MADALENA DE STEAK DE FRANGO A
Opgéo 1 CAPRESE SALSICHA AO SUGO BARBECUE CURRY FRANGO EMPANADO CARNE MOIDA PARMEGIANA
Guarnigio 1 RATATOUILLE YAKISSOBA ACELGA REFOGADA CENOURA VICK FAROKQEEI’TEOB,\ffON E CHUCHU SAUTE BATATA EM CAMADA
Salada 1 LEGUMES FOLHAS LEGUMES LEGUMES FOLHAS LEGUMES LEGUMES
SOBREMESA DOCE DOCE FRUTA FRUTA DOCE DOCE DOCE
JANTAR
Dia do més 16/4 17/4 18/4 19/4 20/4 21/4 2204
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA SABADO DOMINGO
. BIFE AO MOLHO SOBRECOXA ASSADA AO PICADINHO DE CARNE COM .
Prato principal kit LECRIM SALSICHA AMERICANA BATATAS FRICASSE BIFE DE PANELA TORTA MADALENA
. HAMBURGUER AO - FILE DE FRANGO STEAK DE FRANGO AO
Opgio1 FRANGO DESFIADO PIZZAOLO ROLE FRANGO A CEBOLADG BIFE ACEBOLADO MOLHO DE QUEIO TOSCANA ACEBOLADA

Guarnigdo 1 ACELGA AO ALHO CREME DE ESPINAFRE PURE DE BATATAS CHUCHU NA SALSA BATATA PALHA FAROFA RICA MIX DE FOLHAS
Salada 1 FOLHAS FOLHAS FOLHAS FOLHAS FOLHAS FOLHAS FOLHAS
SOBREMESA FRUTA FRUTA DOCE DOCE DOCE FRUTA DOCE




Cardapio Geral - ABRIL/SAO CAETANO

ALMOCO
Dia do més 23/4 24/4 25/4 26/4 2714 28/4 29/4
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA SABADO DOMINGO
. FILE DE COXA AO CREME . ESCONDIDINHO DE CUBOS DE CARNE AO SOBRECOXA ASSADA NA
Prato principal OF CEBOLA BIFE DE PANELA PERNIL AO MOLHO LIMAO AL ABRESA CARNE LOUCA oA, AONESE
. CUBOS DE CARNE AO PEITO DE FRANGO A FILE DE FRANGO . PEITO DE FRANGO AO
Opgio 1 MO HO CEAMPIGNON MARGUERITA ACEBOLADG ALMONDEGAS AO SUGO STEAK AO PIZZAIOLO MOLHO DE QUEIO BIFE DE PANELA
- FAROFA DE OVOS COM . BATATA RUSTICA AO ACELGA COM CENOURA
Guarnigio 1 AZEITONAS MACARRAO PARISIENSE ALECRIM CENOURA VICK CHUCHU GRATINADO RATATOUILLE BALITO
Salada 1 FOLHAS FOLHAS FOLHAS FOLHAS LEGUMES FOLHAS LEGUMES
SOBREMESA FRUTA DOCE DOCE DOCE FRUTA DOCE FRUTA
JANTAR
. N 23/4 24/4 25/4 26/4 2714 28/4 29/4
Dia do més =
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA SABADO DOMINGO
. CARNE MOIDA A . - CARNE RECHEADA ASSADA TORTA MADALENA DE | CARNE ASSADA AO MOLHO
Prato principal PRIMAVERA PEIXE ASSADO FRANGO A ROLE O MOLHO DE Azt TonAs | ALMONDEGAS AO SUGO ERANGO CERRUGEM
) CUBOS DE FRANGO AO HAMBURGUER AO BIFE AO MOLHO ISCAS DE CARNE AO ISCA DE FRANGO AO
Opgdo1 CURRY PIZZAIOLO FERRUGEM SALSICHA AO SUGO FRANGO EMPANADO CHIMICHURRI MOLHO BARBECUE
- MIX DE FOLHAS . . ) )
Guarnigio 1 HEFOGADAS PIRAO POLENTA CREMOSA ACELGA REFOGADA MACARRAO ALHO E OLEO ABOBORA ASSADA LASANHA
Salada 1 FOLHAS FOLHAS FOLHAS FOLHAS FOLHAS FOLHAS GRAOS
SOBREMESA DOCE DOCE DOCE DOCE DOCE FRUTA DOCE




Cardapio Geral - ABRIL/SAO CAETANO

ALMOCO
Dia do més S0
22 FEIRA
Prato principal STROGONOFF DE CARNE
Opgao 1 FRANGO DESFIADO
Guarnigdo 1 BATATA PALHA
Salada 1 FOLHAS
SOBREMESA DOCE
JANTAR
Dia do més E0
22 FEIRA

Prato principal

SALSICHA AO SUGO

Opgao 1 BIFE DE PANELA
Guarnigio 2 PURE BATATA
Salada 1 FOLHAS

SOBREMESA

FRUTA






